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 چکیده

یکی از مهم ترین ارکان نیل به تمدن اسلامی  ایجاد تحول معنوی ، برای شکوفایی فطرت توحیدی انسان     

. که انسان به کمال مطلق می رسد فطرتی که خلقت انسان بر آن نهاده شده وتنها با شکوفایی آن است.است 

بلکه به ه تنها در مقابل فطرت می ایستد ،عالم ماده ، ابزار برای این فطرت الهی است و اگر هدف قرار گیرد ن

نویت ، جوامع دینی را فریب می مع حتی گاهی مدل های دروغین.ویت از زندگی انسان منتج می شودحذف معن

دهد وبه آرامی با آراستن خود ، انسان را در شرایطی قرار می دهد که آسایش خود را در گرو دوری از معنویت 

در این مقاله به این نکته بپردازیم که ضرورت تحول معنوی در جامعه دینی برای تحقق تمدن اسلامی .می داند 

دن وهمسری وتربیت معنوی جامعه چگونه باید لی دراین تحول رادر قالب مادربواصتا چه اندازه است وزنان نقش 

د تا موثرترین راه مبارزه با جریان مادی گری اتفاق ایفا کنند واین تحول معنوی را در جامعه دینی جاری سازن

 .توحیدی خود را بازیابی کند –بیفتد و بشریت ، هویت الهی 

 

دن اسلامی ، زنان تحول معنوی ، تم: کلید واژه ها  

 

 چیستی تحول معنوی
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تحول معنوی درباره حقیقت انسان مطرح است که می تواند او را به اوج کمال انسانی برساند ویا در پایین    

و حرکت آدمی از تلاش انسان  آنچه به عنوان تحول معنوی می توان در نظر گرفت. ترین نقطه عالم قرار دهد 

در این مسیر باید استعدادهای الهی . وکمال مطلوب است  "تقرب الهی  "به سوی  "اسفل السافلین  "نقطه 

مسلم است که در این .وبا مجاهدت تمام به شکوفایی آنها بپردازد وبه مرتبه قرب الهی نائل شود خود را بشناسد

یر تحول معنوی می مسیر موانعی بازدارنده ، اجازه این حرکت مستمر را نمی دهند ودائم اورا به انحراف از مس

 .کشانند 

چراکه لحظه ای غفلت ، آدمی را به افراط و .وظیفه دیگر انسان شناخت این نقاط انحرافی و پرهیز از آنهاست 

 . تفریط می کشاند واین تحول را متوقف می سازد

خیالی ، از  گاهی علیرغم متدین بودن افراد ، دقیقا آدمی با سرگرم شدن به ظواهر دین ویا حتی مسائل باطنی

، می درک حقیقت بندگی باز می ماند وبا امیدی کاذب ، می اندیشد که تنها با یک بعد اخلاقی یا اجتماعی 

 .تواند به هدف خود که همان تحول معنوی است، دست یابد

از نقطه مقابل این افراد ، کسانی هستند که با کوچکترین چالش در مسیر تحول معنوی ، ازراه باز می ایستند و

 .این تحول دست برمی دارند

گام بعدی ، بعثتی در اندیشه است که هیچ عملی ، بدون .تحول معنوی ، نیاز به بیداری از خواب غفلت دارد

 .اندیشیدن از او سرنزند که چنین توجهی ، اورا از ارتکاب گناه باز می دارد وسلوک معنوی اورا میسر می سازد 

قبه ومحاسبه دائمی دارد که تحت نظارت ورهبری خضرگونه فردی باشدکه پس تحول معنوی ، نیاز به یک مرا

قطعا معصومین در راس هستند والگویی محکم ومتقن در این مسیر واقع می شوند وهمچنین از طرق رهبری 

 .تخیلی برخی مربیان به شدت پرهیز کند

. بی منطق برخی جوامع اشتباه کردآنچه قابل توجه است این که تحول معنوی را نباید با دین داری متحجر و 

باید هرکس  "....علیکم انفسکم "سوره مائده داشته باشد که  501وظیفه هر فرد این است که توجه به این آیه 

 .این حرکت از ظلمت به نور ، از خودخواهی به توحید را انجام دهد 
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و ایمان قلبی ، موتور محرک در این راه . جاده اصلی این حرکت ، همان عمل به واجبات و ترک محرمات است 

که حرکت را برای انسان آسان وتسهیل کند است وآذوقه و توشه این مسیر ، ملکات و فضائل اخلاقی است 

 ( 51/5/5683دیدار رهبری با دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد ، . ) وسرعت ببخشد

تحول معنوی یعنی این که انسان هر رذیلت اخلاقی . انسان سازی درمرتبه اول ، تعمیر دل و آبادکردن جان است

. ) که موجب آزار دیگران یا عقب ماندگی خود می شود ، کنار بگذارد و خویشتن را به فضائل اخلاقی آراسته کند

 ( 5/5/5633دیداربازائران حرم رضوی ، 

دیدار . ) این انسان سازی است. و قلب خود متحول بشود و زیور اخلاق الهی و انسانی را پیدا کندانسان در باطن 

 ( 50/5630/ 51دی ،  51با فضلا واقشار مردم قم در سالگرد قیام 

انسان مادی ، انسان معنوی و الهی می شود و آرزوهای .در نظام الهی ، انسان ها ، تحول معنوی پیدا می کنند 

 ( 51/3/5633دیدار بااقشار مختلف مردم ، . ) آرزوهای والای انسانی و خدایی تبدیل می گردد مادی به

 .تحول معنوی ، تنها در حوزه عمل فردی منحصر نمی شود 

یک نگاه به فرد است و مسئولیتهایی که بر دوش دارد ویک نگاه : در اسلام نگاه به انسان از دو زاویه ومنظر است 

در این نگاه ، انسان همه کاره .ومکمل یکدیگرندشده این دو نگاه ، باهم منسجم . ان یک کل استبه انسان به عنو

دیداربادانشجویان دانشگاه فردوسی .) هم مسئول خود وتربیت وتعالی خود و هم مسئول ساختن دنیا.عالم است 

 (51/5/5683مشهد ، 

همه کارها ، مقدمه اصلاح خود .ران هم نیست تحول معنوی ، غفلت از اصلاح خود ومتوقف شدن به اصلاح دیگ

 . در تحول معنوی ، نمی توان امید واهی داشت بدون آن که عمل و مجاهدتی صورت پذیرد . است 

ایمان بدون عمل وجهاد برای تقرب الی . ایمان حقیقی ، آن ایمانی است که با جهاد در میدان عمل همراه باشد 

 .الله کافی نیست 

شرعی و عبادات هم ابزارهای همین تزکیه است که ما کامل شویم وآن تحول معنوی در ما رخ تمام تکالیف 

 .دهد

 گام های دستیابی به تحول معنوی 
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 :برای رسیدن به تحول معنوی نیاز به برداشتن گام های اصولی داریم که مختصر به آنها اشاره می کنیم

 . غفلت ، بیداری دل را از انسان می گیرد.ین مسیر نیست هیچ خطری بالاتر از غفلت در ا.گام اول یقظه است 

گنجینه های خرد ، باید در .بعثت انبیا ، برای احیای نیروی خرد وتفکر در بشر بوده است . گام دوم ، تفکر است 

ری پرهیز کرد وعقل را تربیت نمود تا زمام نفس به آن دراین گام باید از سطحی نگ.باطن انسان استخراج شود 

 . نیا وچه درباره حیات پس از مرگچه درباره زندگی د.اندیشه در هیچ شرایطی نباید تعطیل شود. پرده شودس

برای پشیمانی باید .تا زمانی که غفلت وغرور ، از انسان دور نشود استغفار صورت نمی پذیرد. گام سوم، توبه است 

پس نباید هیچ وقت .توفیق توبه از خداست . اشتاز شر گناهان به خدا پناه برد وبه سوی رحمت الهی ، گام برد

 .از توبه ناامید شد بلکه باید خسارت های گناه را جبران نمود

روحیه نظم پذیری داشته باشیم وبرای کسب آن از کارهای کوچک شروع کنیم و . گام چهارم ، انضباط است 

 .کارها ، نظام فکر را هم تقویت می کندنظم در  .سکینه و آرامش روانی و فکری را در وجود خود تثبیت سازیم

اطمینان واعتماد به نفس را . ضرورت ورزش ، برای ایجاد نشاط و طراوت است .گام پنجم ، تفریح و ورزش است 

واین . چرا که روزمرگی ، روح انسان را می ساید . ازحالت خمودی و رکود ، خارج می شود انسان،بالا می برد و

ودر تحول معنوی نیاز به بازسازی روح و تفریح سالم ، از سایش زندگی می کاهد وبه روح آرامش می بخشد 

 .نشاط روحی داریم

مواظبت بر . تقوا همان مراقبت کامل از گفتار و کردار و حتی از خطورات ذهنی است . گام ششم ، مراقبه است 

 . بر مصلحتی باشد که خدای تعالی برای ما در نظر گرفته استهر عملی که از انسان سر می زند تا منطبق 

هیچکس به . برای اینکه دائم درحال خواندن نامه عمل خود باشیم وغافلگیر نشویم .گام هفتم ، محاسبه است 

اولین قدم خودسازی ، . انسان طبیب خویش است . خوبی خود انسان ،نمی تواند محاسبه گر اعمال خود باشد

 .وبه اخلاق خود انتقادی نگاه کنیمه به خود این است ک

بخصوص درباب خودسازی ، به نماز اهمیت . گام هشتم، اهتمام جدی به اعمال عبادی و توسل و تضرع است

انسان در معرض خطاهای گوناگون است که نماز می تواند جبران کننده آنها باشد واثر گناه را از دل . بدهیم 
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دعاها نیز در تقویت .در آن هم ، معرفت دینی را در ذهن قویتر و عمیق تر می کند انس باقرآن وتدبر.بزداید 

 . نفسانیت ها را می شکنند و دل را از عشق به خدا پر می کند.معنوی انسان بسیار موثرند

از اساتید اخلاق باید استفاده کرد و . گام نهم ، داشتن یک جریان خاص الخاص به عنوان الگوی تربیتی است

سید علی . ) برای شناخت دقیق عیوب نفس ، به استاد حکیم نیاز داریم .اظب دکان های دروغین وتخیلی بود مو

 ( 5618خامنه ای ، تحول معنوی ، بنیاد فرهنگ واندیشه انقلاب اسلامی ، 

 تناسب تحول معنوی با روحیه زن

ربی ، فصوص الحکم ، فص هارونیه ، ابن ع) خداوند ، زن را مجرای مناسبی برای تجلی رحمت ذاتیه خود دید 

) وقامت زن را شایسته پوشیدن خلعت مادری یافت و شان ربوبی ومادری را به زن واگذار نمود ( 515ص

 (31جعفررفیعی  زن ریحانه الهی، ص 

اهل معرفت براین باورند که اگر سالک با ریاضتهای نفسانی ، حب نفس را از دل بیرون کند ، هرچقدر از 

وزن با وظائفی که بردوش دارد، (651امام خمینی، چهل حدیث ، ص. ) خودخواهی خالی شود، خداخواه می شود

زمینه مساعدتری برای دیگرخواهی وعبور از خودخواهیها دارد و به صورت طبیعی این امکان برای او فراهم است 

 .فضائل اخلاقی هموارتر سازدتا دایره غرایز را در خود محدود نمایدو مسیر زندگی را برای تحصیل 

زن مظهر اسماء جمالی خداوند است و روحیاتش تناسب بیشتری با آثار اسماء جمالی چون محبت ، رافت ، 

دارد وغلبه اسماء جمال در وجود او ، زمینه مساعدتری را برای ظهور این گونه کمالات الهی ایجاد می ....رحمت و

 ( 00، صفاطمه میرزایی ، جمال مستور .) کند 

حال اگر زن با دسترسی به چنین لوازمی ، توفیق یابد که عشق وعلاقه خود را نثارخالق کند و مسیر سلوک الهی 

هر اندازه که بر و .برای او فراهم شود ، قاعدتا زمینه مساعدتری برای تحولات معنوی در او خواهد بود

بشری از این سرچشمه ازلی ، استفاده  اساس آفرینش خود ، بهره مند از عواطف سرشار باشد ، جامعه

 .بیشتری خواهد برد

شکی نیست که پاک ترین و خالص ترین محبت ها در زندگی بشر، پس از الطاف الهی و انبیای آسمانی ، محبت 

بنابراین لذت وبهجتی ( 33ژانت هاید ، روانشناسی زنان ، ترجمه بهزاد رحمتی ، ص.) مادر به فرزند است
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الهی درمی یابد ، چون مطابق با طبع اوست ، تمام تر است و از سویی هرچه شوق زن که زن از محبت 

وعشق او به لقای حق تمام تر باشد سیر او تندتر و حظ او از وصال محبوب ومعشوق ، حقیقی تر است 

 (  65سعیدالدین فرغانی ، مشارق الدراری ، ص.) 

نهاد زن ، جایگاه و پایگاه ویژه ای دارد که سختی های راه را که تحول معنوی ، در بااین مقدمات ، در می یابیم 

 .بر او هموار می کند و سازگاری بیشتری در شخصیت زنانه وی می تواند داشته باشد

 تناسب وظایف مادری با تحول معنوی

تحول انسان در . مهرمادری، جلوه ای از رحمت بیکران الهی است و تداعی کننده اوصاف جمال خداوند است 

معنوی با اعتماد وتوکلی که به خداوند دارد ، سختی های راه را به جان می خرد و هرجا که خود را 

ناتوان می بیند به پایگاه محکم الهی پناه می برد و شفقت خدارا می طلبد تا در سایه آن ، خود را تنها و 

داوند شبیه حال طفلی است که به قول غزالی ، این حال انسان در پیشگاه خ. بی پشتوانه احساس نکند

 .رد و در مشکلات ، اول کلام او ، مادر است  در هر کاری به مادر اعتماد می کند و به او اعتقاد دا

 ( 010، ربع منجیات ، ص 0ابوحامدمحمدغزالی ، احیاء علوم الدین ، ج ) .

آن . نه رحمت ذاتیه الهی است سوی دیگر نگاه خداوند به بنده است که آنهم نشا.ازسوی بنده است این تازه 

به قول ابن عربی ، علت صبر مادر برسختیها . گونه که قهر و لطف الهی ، موجب حنبش بندگان است 

در تربیت فرزند نیز تاثیر همان رحمت ذاتیه الهی در مادر است ولذا میزان رحمت مادر نسبت به فرزند 

 ( 131می ، شرح فصوص الحکم ، صخوارز. ) بیشتر از دلسوزی و رحمت پدر برفرزند است

 رابطه تحول معنوی وتحقق تمدن اسلامی

انسان در عرصه های بی . تحول معنوی ، شکوفایی این ابعاد وجودی است . ابعاد وجود انسانی لایتناهی است

این مهم در . نهایت ، می تواند پیش برود تا جایی که از فرشتگان بالاتر بزند و به اوج قله قدرت برسد

و در هر راهی لذت کمال . عبودیت و اطاعت الهی تحقق پیدا می کند و راهها بر او گشوده می شودایه س

فرقی نمی کند چه در مسائل معنوی و چه مسائل مادی، تقرب به خدا ، اقتدار اورا . را بیشتر می چشد

 . بیشتر می گرداند 
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انسان در آن فضا ، از لحاظ معنوی و مادی می اما تمدن اسلامی چیست ؟ تمدن اسلامی آن فضایی است که 

به . تواند رشد کند و به غایات مطلوبی که خدای متعال ، اورا برای آن غایات خلق کرده است ، برسد 

(  50/3/5615دیداررهبری با اعضای مجلس خبرگان ) .طوری که زندگی خوب و عزتمندی داشته باشد

ها از همه ظرفیت های مادی و معنوی است که خداوند شاخصه اصلی این تمدن، بهره مندی انسان 

پیام رهبری .) برای تامین سعادت و تعالی آنان در عالم طبیعت و در وجود خود آنها تعبیه کرده است 

 ( 1/5/5615در اجلاس جهانی و بیداری اسلامی 

که به عنوان ارزشهای  قاعدتا برای رسیدن به این تمدن اسلامی ، سخت افزارهاو نرم افزارهایی وجود دارد

اقتصاد ، : برخی از این سخت افزارها عبارتند از .پیشرفت به سوی آن تمدن ، باید از آنها استفاده کرد

که همه بخش ابزاری .....علم ، اختراع ، صنعت ، سیاست ، اقتدار سیاسی و نظامی ، اعتبار بین المللی و

 . تمدن سازی است

یاد  "سبک زندگی  "می نیزکم نیستند که مجموعا می توان از آنها به عنوان اما نرم افزارهای مهم تمدن اسلا

رفتار اجتماعی ، اخلاق ، فرهنگ زندگی است .درست کردن این سبک زندگی است  ،کرد که اصل قضیه

. 

می اگر ما همه این سخت افزارها را داشته باشیم اما فاقد این نرم افزارها باشیم ، بدون این بخش ، تمدن اسلا

دیداررهبری با جوانان خراسان شمالی ) .معنویت باید همراه اینها باشد .تحقق پیدا نمی کند

56/3/5615 ) 

 رابطه تحقق تمدن اسلامی وتحول معنوی بانوان

خداپرستی، عشق به معنویت ، عاطفه انسانی و محبت در هر تحولی در انسانها باید تقویت شود و در این جهت 

ما تحولی می خواهیم که بین . حول اجتماعی بدون این تحول عاطفی ممدوح نیستت. باید حرکت کنیم

همه افراد جامعه نسبت به هم . محیط تعاطف و تراحم باشد . افراد ، الفت و محبت بیشتر به وجود آورد

دیدار رهبری با دانشگاهیان سمنان . ) احساس مسئولیت کنند و اینها را جزو معیارهای پیشرفت بدانند 

 ،58/8/5681 ) 
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زنان در  .است یوه زندگی توسط ایشان امکان پذیربا بیانی که درباره فطرت زنان مطرح شد ، این تغییر سبک وش

نقش زن بودن ، مادری و همسری ، می توانند الگو هایی را در محیط ها فراهم سازند تا تحولی معنوی 

در خانواده و جامعه ، رخ دهد و کودکان و جوانان و همسران در فضایی مهذب ، گام های موثری در 

 . جهت تحقق جامعه اسلامی و سپس برقراری تمدن نوین اسلامی بردارند

زنان شما کشتزار "......نساءکم حرث لکم  ": ، زنان را چنین معرفی می کند سوره بقره  556کریم ، درآیه قرآن 

به دلیل . نشان می دهد که رسالت زن ، حفظ حیات نوع بشر است . این تعبیر بسیار پرمعناست.شمایند 

پرورد و یکی از مراحل مهم  و برخورداری از این قابلیت که فرزند را در رحم و در دامان پر مهر خود می 

او زمینه مساعدی برای . حساس وراثت روحی را برعهده دارد، لذا به این تعبیر در قرآن آمده است 

احمدصبور اردوبادی ، قداست ذاتی در زن . ) تسهیل تربیت پذیری کودک ودر نتیجه جامعه خواهد بود 

 (  535، ص

یتی که بر عهده دارد ، از استعدادها و روحیاتی متناسب با آن نظام آفرینش ، هر جنس را متناسب با مسئول

را به صورت یک استعداد عاطفی در  "عشق ومحبت "خداوند سرمایه اولیه . وظیفه ، برخوردار کرده 

جنس زن سهم بیشتری از این موهبت اما به دلایلی .اختیار نوع بشر اعم از زن ومرد قرار داده است 

 .الهی دریافت کرده است

باتوجه به این که محبت از اسماء جمالی خداوند است و زن نیز مظهر تجلی اسماء جمال الهی است توانایی . الف

او در ظهور آثار اسماء جمالی خداوند مانند محبت ، لطافت ، عطوفت و مهربانی بیشتر است واین 

مجتبی . ) تمام شئون اوستسرمایه در زن تجلی بیشتری یافته و خمیر مایه اصلی وجود زن وپایدار در 

 (33هاشمی رکاوندی ، مقدمه ای بر روان شناسی زن ، ص

از سوی دیگر مظهریت زن برای اسماء و صفات جمالی خداوند ایجاب می کرد که سهم بیشتری از عشق و . ب

( 631قداست ذاتی در زن ، صاحمدصبور اردوبادی ،) محبت که منشا و سرچشمه دیگر خواهی است 

ودیعه گذاشته شود تا بتواند سنگینی بار بقای نوع انسان و دشواری های تربیت او را بر دوش  در او به

 (131خوارزمی ، شرح فصوص الحکم ، صحسین . ) کشدو او را در این میئولیت دشوار یاری کند
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و باتوجه به .بنابراین دیگرخواهی ، صفتی متعالی است که زمینه رهایی انسان را از خود خواهی فراهم می آورد

. ) این که مباحث روانشناختی اذعان داردکه کفه دیگرخواهی جنس زن بر کفه خودخواهی او غلبه دارد

 (505-13شکوه نوابی نژاد ، روانشناسی زن ، ص

احمدصبور . ) به صورت طبیعی ، زن ، آمادگی بیشتری برای رهایی از بند خودخواهی و رذایل مرتبط با آن دارد

 (610است ذاتی در زن ، صاردوبادی ، قد

را این گونه نگریست که راه رسیدن به این تحول، توان رابطه دیگرخواهی با تحول معنوی براین اساس ، چه بسا ب

که این دیگرخواهی ، آثاری بر آن مرتبط است که اوج آن وظیفه مادری . خروج از دایره خودبینی است

د را با پرورش جنین و تربیت کودک به نمایش می که قدرت آفریدگاری و ربوبی خداون. در زن است

وظایف مادری زن ، تنها به این سطح محدود . گذارد و دایره خلافت الهی خود را گسترش می دهد 

وی اولین معلم واقعی انسان است و انسان قبل از آشنایی با تعالیم انبیا ، در دامان مادر  .نمی شود

تاثیر لقمه حلال بر تربیت فرزند ، باوضو شیردادن او، . او می آموزدو سبک زندگی را از . پرورش می یابد

گویای اهمیت نقش خاص زن در مقام مادری ....شیردهی وانجام عبادات خاص ، در دوران بارداری و 

 (510-508عبدالله جوادی آملی ، انسان از آغاز تا انجام ، ص. ) است

بارداری ، . ، به اصلاح و تربیت الهی فرزند نیز همت بگمارد زن در نقش مادر موظف است علاوه بر اصلاح خود

زایمان ، شیردهی و مراقبت از کودک ، مسیری برای دستیابی زن به بلوغ و تحول معنوی است 

وریاضتی است که مادر را با سرعت باورنکردنی به قرب خداوند ، نزدیک کرده و مسیر سلوک را برای او 

 ( 10-10مادر ، ص –، زن  رویا منجم) .هموار می سازد

وهمسر و فرزندان در پرتو عواطف دیگر خواهانه .ازسوی دیگر ، زن ، مظهر وحدت بخشی و انسجام خانواده است 

 . او به آرامش روحی می رسند و محیط خانه به برکت وجود او محل انس و سکونت می گردد

یکی تولید فکر و دیگر : صر اساسی لازم است قبلا بیان کردیم که برای ایجاد یک تمدن اسلامی ، دوعنلذا 

چرا که با تحول معنوی و معرفتی در .که در این دومهم ، نقش زن بسیار برجسته است . پرورش انسان

ازسویی زیربنای فکری جامعه را که طمانینه و آرامش . تمدن سازی تسهیل می گردد[ شخصیت وی 

 .تربیت انسان ، تحقق می پذیرد دیگر کودک پروری و حرکت در مسیراست واز سوی 
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بنابراین می توان چنین نتیجه گرفت که زن ، بهترین نرم افزار برای رسیدن به تمدن اسلامی است که می تواند 

 . ارزشهای اصیل این تمدن را زمینه ساز باشد

 نتیجه گیری 

ازدواج بنیانی است که عشق الهی در ظاهر وباطن آن سریان دارد و زن ومرد درکنار هم به سکون و آرامش    

که مهم ترین و زیر بنایی ترین عامل رشد معنوی وباطنی است ، شرایطی را  "سکینه  "می رسند  ومقام 

ایستگی مقام انسانیت را پیدا کند و به  فراهم می آورد که انسان ، در پرتو وفاداری ، ایثار و ازخود گذشتگی ، ش

زن که مظهر تجلی محبت وعاطفه است در پرتو تکیه و اعتماد بر حمایت  .بپردازدگسترش دایره خلافت الهی 

مرد ، عواطف دیگر خواهانه خود را به جامعه بشری جاری می سازد و آن را به کمال دینی و معنوی نزدیک 

وی ، راه برای تحقق جامعه اسلامی و تمدن نوین اسلامی گشوده می شود و درسایه چنین تحول معن. می کند 

 .مدینه فاضله ای که بشر به دنبال آن می گردد ، محقق می شود
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Abstract 

One of the most important pillars of achieving Islamic civilization is to create a 

spiritual transformation for the flourishing of human monotheistic nature. It is the 

nature on which human creation is placed and it is only with its flourishing that 

man reaches absolute perfection. The material world is the tool for this divine 

nature, and if it is targeted, it not only stands against nature, but also leads to the 

elimination of spirituality from human life. Sometimes even false models of 

spirituality deceive religious communities and gently adorn themselves, putting 

people in a situation where their comfort depends on staying away from 

spirituality. 

 

This article is to address the need for spiritual transformation in the religious 

community to achieve Islamic civilization. How should women play a major role 

in this transformation in the form of motherhood, marriage and the spiritual 

upbringing of society? And to bring about this spiritual transformation in the 

religious community so that the most effective way of fighting the current of 

materialism can take place and humanity can regain its divine-monotheistic 

identity. 
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